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Sandra Allaire de la Fuente le 19 novembre 2021

Du témoignage bénévole à la co-construction d’une 

séquence pédagogique rémunérée



Un blog pour transmettre

"Le parcours va être long, difficile et 

douloureux, mettons y un peu de 

paillettes pour voir la vie en rose »
Sandra (1er septembre 2017)



1er témoignage bénévole



Création d’une association



Université des patients

IFSI
DU Patient partenaire



Premières vacations

Analyse de pratique - Expertise Patient (GAP-Exp)

Formation de Patients formateurs occasionnels 
dans les formations de soignants

Formation en éducation thérapeutique (42h ETP)



Merci


